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Urindiagnostik
Harnabgabe unter Aufsicht

) ) ) . Damit die Kosten im Rahmen eines Substitutionsprogramms
W|Cht|ger Hinweis von der Krankenkasse libernommen werden kénnen, miissen
Sie bei der Harnabgabe unter Aufsicht nachstehende
Richtlinien befolgen!

Liebe Patientin,
lieber Patient,

Fur von einer Behorde oder vom Arbeitgeberln sowie von einer/m zuweisenden Arztin/Arzt-
(Substitutionsprogramm) angeordnete Untersuchungen ist es erforderlich, sich sowohl bei der
Probenabgabe als auch bei der Befundabholung mit einem giiltigen amtlichen
Lichtbildausweis (Pass, Fuhrerschein oder dgl.) auszuweisen.

« Der Harn muss ,,unter Aufsicht“, d.h. in Beisein eines Mitarbeiters oder einer Mitarbeiterin
von ENML abgegeben werden.

« Es durfen keine externen Harnabgaben angenommen werden!

« Jacken mussen ausgezogen werden

« T-Shirts, Pullover und Westen miissen hochgezogen werden (der Oberkorper muss frei
sichtbar sein (BH muss NICHT ausgezogen werden)

« Unterhose bis zu den Kndcheln hinunter geben

» Vermeiden Sie Ubermafiiges Trinken vor der Harnabgabe (dies kann zu einer Verdinnung
der Harnprobe fihren)

» Verdinnte Harnproben werden nicht anerkannt und missen wiederholt werden
(die Kosten werden nicht riickerstattet)

Urinproben Harnabgabe unter Aufsicht V 03 2022

Fir eine Terminbuchung im

+43 (0) 2742 238 38 ENML Laborinstitut
Mathilde Beyerknecht-StraRe 9 Scannen Sie den QR-Code!

3104 St. Polten https:/iplay.google.com/storelapp
sldetails?

id=tw.mobileapp.qrcode.banner&

Q hotline@enml.at hi=de AT&gl=US
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Urindiagnostik
Harnabgabe unter Aufsicht

) ) ) . Damit die Kosten im Rahmen eines Substitutionsprogramms
W|Cht|ger Hinweis von der Krankenkasse libernommen werden kénnen, miissen
Sie bei der Harnabgabe unter Aufsicht nachstehende
Richtlinien befolgen!

Die Harnabgabe kann an Werktagen taglich von 08:00 Uhr bis 15:30 Uhr erfolgen,

die Auswertung erfolgt in der Regel mittwochs und freitags.

Der Befund kann mittels Befund-Abholkarte, der Ubernahmebestatigung und einem giiltigen
amtlichen Lichtbildausweis abgeholt werden.

Bitte verstehen Sie, dass auch wir uns an diese Vorgaben halten missen, um Manipulationen bei
der Harnabgabe auszuschlie3en.

Sollten Sie mit den genannten Richtlinien nicht einverstanden sein, steht es Ihnen frei, die
Untersuchung in einem anderen Labor durchfiihren zu lassen.

Mannliche UND weibliche Harnabgaben werden von unserer Diplomierten Gesundheits- und
Krankenpflegerin oder vertretungsweise von einer/einem Labormitarbeiterin durchgefihrt.

Urinproben Harnabgabe unter Aufsicht V 03 2022

Fir eine Terminbuchung im

\S +43 (0) 2742 238 38 ENML Laborinstitut

Mathilde Beyerknecht-StraRe 9 SRR S Gl (IR ]
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Urindiagnostik
Mittelstrahlurin

FUR URINPROBEN BITTE AUSSCHLIESSLICH DAFUR

WIChtlger Al VORGESEHENE BEHALTNISSE VERWENDEN!

Liebe Patientin,
Lieber Patient,

fir manche Untersuchungen ist die Abgabe von Mittelstrahlurin notwendig.
Ist dies der Fall, erhalten Sie ein steriles Probengefal’ und folgen bitte der nachstehenden
Anleitung zur korrekten Probengewinnung.

Probengewinnung Mittelstrahlurin

« Hande waschen

» Vorhaut zurlickziehen bzw. Schamlippen spreizen

» aulere Genitalien reinigen, z.B.: mit Feuchttiichern

» auflere Genitalien mit Papiertuch trocknen

« erste Urinportion in die Toilette ablassen

« ca. 50ml Urin, ohne zu unterbrechen, in einen geeigneten sterilen Behélter (Harnbecher)
ablassen

Urinproben Mittelstrahlurin V 03 2022PAT

Fir eine Terminbuchung im

+43 (0) 2742 238 38 ENML Laborinstitut

Mathilde Beyerknecht-StraRe 9 S Sl e (A e
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